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Chance Osteoporoseregister

(Tri-Nationales) Osteoporose-Register: Chance und Herausforderung

Die Einfuhrung eines Osteoporose-Registers ermoglicht

verbesserte Leitlinienimplementierung (der Osteologe erhalt einen
verstandlichen Handlungsalgorithmus)

Verbesserung der Betreuungsqualitat fir Patienten

Darstellung der tatsachlichen Morbiditat

Schrittweise Beseitigung der Unterversorgung

Regressvermeidung (standardisierte Dokumentation und einheitlich,

leitliniengerechte Therapie erleichtern wesentlich die
Handlungsbegrindung im Rahmen von Budgetiiberschreitungen)

Kostbare Datenevaluation, z.B zur: - Wirksamkeit der Therapie
- Compliance
- Nebenwirkungsrate u.v. mehr




Aufbau der Datenstruktur und

Venwaltung
Osteol.Doku
- Datum
- Risikofaktoren
- Befunde
. - Diagnose
Arzt \ \P/atlerll;[ 1 ] - Theranie
+ a
(LANR) (Vers.Nr-+ /5 = Verlaufsdoku 1
IK-Nummer) [~ - Datum
- Geb.Dat e - neue Befunde |
- Wohnort - Therapieerfolg 2 [T
- Therapieziele
-eue Betunae

- Therapieerfolg
| - Therapieziele

| | T II\:IMPIULIL:I\:

| T II\JIMPIL’LI\JI\J




Wo sind die-Daten ?

T Praxis-PC
Alle Daten Nur eigene
aller Arzte Wi
Internet- Lokale
Internet- b ﬁowiﬁ? Datenbank
Datenbank- — - —
Server i
www.osteodb.de
\/ 5 ) Upload
Download | patienten- 3
\02
Daten oot
(Sicherung .yml.zip)
&

Yope




ERNST MORITZ ARNDT Wisen
UNIVERSITAT GREIFSWALD Seit 1456

Ethikkommission

GESCHAFTSSTELLE
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BEARBEITER
Frau Dr. K. Kindermann

um der Ethik ission
Titel der Studie:  Nationales Osteoporoseregister Deutschland oarm26.11.2008
Antrag vom: 18.11.2008
Eingegangen am: 18.11.2008
Reg.-Nr.: BB 97/08

die Ethikkommission der Medizinischen Fakultadt an der Emst-Moritz-Arndt- |
Universitat Greifswald hat die zum o.g. Versuchsplan eingereichten |
Unterlagen in ihrer Sitzung am 18.11.2008 gepriift. f

Die entsprechend den in der Sitzung gegebenen Hinweisen korrigierten
Unterlagen sind am 25.11.2008 in der Geschaftsstelle der Ethikkommission
eingegangen.

|
i
Die Kommission stellie mehrheitlich fest, dass gegen die Durchfiihrung der |

Studie keine ethischen und rechtlichen Bedenken bestehen und befirrwortet
deshalb das Vorhaben.
Die Mitglieder der Kommissicn wi:nschen Ihnen viel Erfolg bei der
Durchfihrung des Vorhabens.
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Wichtige Informationen fir Patienten zum Osteoporoseregister

Pati enten i nfo rm ation — Bitte nehmen Sie sich die Zeit und lesen Sie die Hinweise ausfiihrlich. —
Register

Liebe Patientin, lieber Patient,

bei Ihnen wurde eine Osteoporose diagnostiziert.

Mit der Flihrung eines nationalen Osteoporoseregisters wollen wir helfen, besser mit den krank-
heitsbedingten Problemen bei Osteoporose umzugehen und die Lebensqualitédt der betroffenen Pati-

enten zu verbessern. Die Teilnahme am Osteoporoseregister sichert lhnen eine optimale Behandlung
und umfassende drztliche Betreuung. Deshalb sollten Sie dieses Angebot der Osteologen Deutsch-
lands mit all seinen Vorteilen nutzen.

Ihre Vorteile im Uberblick:
+ vernetzte Betreuung durch lhren Hausarzt und einen Osteoporose-Spezialisten
+» mehr Lebensqualitat durch Wiedererlangung /Verbesserung von Mobilitdt und Selbstandigkeit
+ Verminderung des Knochenbruchrisikos und Verhinderung von Spatkomplikationen
+ Dadurch Weitgehende Vermeidung von Krankenhausaufenthalten, Rehabilitations- und Pflege-
maflnahmen
+ leitlinienorientierte Behandlung mit individuellen Behandlungszielen
* kurze Wartezeiten beim Osteologen durch das Angebot einer Spezialsprechstunde
+ Vermeidung von Doppeluntersuchungen
+» Gewahrleistung einer abgestimmten und regelméRigen Arzneimitteltherapie
+ halbjahrige Kontrolluntersuchungen

Teilnahme

Die Teilnahme am Osteoporoseregister ist freiwillig und kostenfrei. Mit der Einschreibung (Unterzeichnung
der Einwilligungserklarung) erkléren sie sich mit der pseudonymisierten [zu lhrer Person unkenntlich ge-
macht] Speicherung und Auswertung der in Ihrem Krankheitsfall erhobenen Befunde und Daten einverstan-
den.

Ihr Osteologe legt mit Ihnen gemeinsam einen Therapieplan fest, den er und auch Ihr Hausarzt regelmétig
kontrolliert. Mit der Einschreibung in das Osteoporoseregister verpflichten Sie sich, diesen Therapieplan zu
befolgen und aktiv zu unterstitzen. Nur so kann eine individuelle und optimale Behandlung lhrer Erkrankung
erfolgen.

Regelungen zum Datenschutz

Fur die Teilnahme am Osteoporoseregister ist es erforderlich, dass lhre personenbezogenen Da-
ten von lhrem Osteologen erhoben, dokumentiert und fur Fremde lhrer Personen nicht zuord-
nungsféahig gemacht (pseudonomisiert ) werden. Die Daten werden in pseudonymisierter Form

gelagert und in anonymisierter Form verwendet. Mit der Einschreibung in das Register erklaren Sie

sich mit diesem datenschutzrechtlichen Vorgehen einverstanden.



Teillnahmeerkiarung
Patient

Teilnahme- und Einwilligungserklarung

Name:
Vorname:

Geburtsdatum:

Hiermit erkliire ich, dass ich mit der Einschreibung in das Nationale
Osteoporoseregister Deutschland und der beschriebenen Datenerhebung, -
verarbeitung und -nutzung einverstanden bin.

Ich bin ausfiihrlich und umfassend. auch mit einem entsprechenden Merkblatt, iiber den Inhalt
und die Verpflichtungen aus der Einschreibung in das Register. sowie iiber die Erhebung,
Verarbeitung und Nutzung meiner Daten im Rahmen meiner Teilnahme durch meinen
Osteologen, informiert worden.

Ja, ich nehme *freiwillig* am Osteoporoseregister teil und bin
einverstanden, dafi mein Daten pseudonymisiert gelagert und anonymisiert
verwendet werden konnen und bestiitige dies mit meiner Unterschrift.

Datum: Unterschrift:
(bitte aktuelles Tagesdatum)






